
▲ �「必ずひと笑い」がモットー
の内田さん

▲団地全体に協力をよびかける成田会長

▲小雨降る中、子どもたちに声をかけます

皆さまから素敵なお写真をお待ちしています。応募方法は 7ページの下部をご覧ください。

豪華景品が当たるチャンス！

今回やってきたのは約 2,300 戸の泉南一丘。自治会では毎週
金曜日の 14 時 30 分～ 15 時 30 分まで通学路にもなっている
団地中央の広場を中心に、幼稚園・小学校から帰宅する子ども
たちの見守り活動「幼児・児童安全パトロール」を実施してい
ます。

お伺いした日はあいにくの雨模様でしたが、自治会長の成田
政彦さんらパトロール隊の皆さんは雨に負けず見守り活動をス
タート。まずは街頭スピーカーを使い、団地全体にパトロール
を行うことと、住民への協力を呼びかけます。そして家路につ
く子どもたちに「おかえり」と優しく声を掛けます。

見守り活動が始まったのは 2001 年頃でもう 25 年近くになり
ます。成田会長は「子どもが巻き込まれる大変な事件が日本を

騒がせていた時期です。
子どもたちの安全を守る
ために、私たち自治会
ができることをやろうと
始まりました。住民が見
守っているぞ、と周知するだけでも抑止になります。これまで
何も起こらなかったことが、パトロールの効果を示しているん
じゃないかと思います」と話してくれました。

傘を差した子どもたちの中には、笑顔で「こんにちは！」と
返事をする子もいれば、恥ずかしそうに足ばやに通り過ぎてい
く子もいます。「なかなかあいさつを返すのは難しいやろね（笑）。
でも子どもたちが安全に暮らしてくれているならそれでいい」と
成田会長は笑顔。自治会では月に一度、夜間のパトロールも行っ
ており、皆で安心して暮らせる団地づくりに取り組んでいます。

集会所リニューアルに伴って開催された
料理教室「学んで食べる（学食）」に参加しまし
た。地元の人気店「旬菜魚 くらしま」さんから
魚のさばき方を教えていただけるとのことで、
天然ダイの三枚おろしに挑戦！　魚をさばく
のは初めてで、ちょっとドキドキしていました
が、なんとか形になりました。

さばいたタイは刺し身やおすし、あら煮、あ
ら汁にしていただきました。刺し身は薄く切る
ために右から垂直に刃を入れ、すしネタは左
から斜めに刃を入れて厚めに切るという違い
があってとても感激しました。自分でさばいた
天然ダイのフルコースを味わうなんて、まさに
至福のひととき！

団地に引っ越してきたばかりで不安もあり
ましたが、思い切って参加して本当によかった
です。次回のイベントも楽しみにしています！

団地広場で「富田ふれあいフェスタ」が開催
されました。目玉はなんと、団地発のクラフトサ
ケブランド「団地CRAFT」のお披露目！　地域
の果樹園で育てた文旦とみかんを使った新酒

「-団地と果樹園物語-」が振る舞われ、広場は
大盛況。クラフト酒は想像以上に飲みやすく、お
酒に弱い私でも「これならもう一杯いけそう！」
と思うほど。自治会・店舗会が用意してくれたお
でんやおにぎり、とり天との相性も抜群で、どれ
もすぐに売り切れてしまう人気ぶりでした。

午後からは集会所で、団地愛好家さんとクラフ
ト酒の造り手によるトークショーも開催。酒造り
の裏話や、「1-1、1-2」と書かれた遊び心満点のラ
ベルの秘密、今後の展望まで盛りだくさんの内容
に、会場は笑いと拍手でいっぱいに。帰りにはクラ
フト酒を1本購入。これからは家で今日の思い出
とともに、ゆっくり晩酌を楽しみたいと思います。

❶団地発の新酒がズラリ
❷大盛り上がりだったトークイベント

泉南一丘（大阪府泉南市）
家族の距離感で話せる存在に

生活支援ア
ドバイザーを訪ねて

富田（大阪府高槻市）

内田さん
第 33回

四季折々に表情が変わる中庭の
木々。夕暮れて帰宅すると半月が
木々の間に見えてきれい。
�（ルゼフィール名谷東　K.M. さん）

干し柿を毎年作る。今年は珍客訪
問が相次いだ。まずは、メジロ。
柿をついばむ姿は愛らしい。彼ら
の食事に数個を提供。そしてアラ
イグマ。食べ方が違う。豪快。一
度に数個がなくなる。夜間見張っ
ていたら、ガラス越しに目が合っ
た。今年の干し柿はすべて、珍客
への供物になった。
� （真美ケ丘六丁目　S.T. さん）

団地に隣接する公園に最近「ザイルク
ライム」と言う遊具が設置されました。
子どもたちはザイルに手や足を掛け、
不安定な中テッペンを目指して登って
いきます。歓声や笑い声が部屋まで届
き、つい笑顔になってしまう私たちで
す。� （洛西境谷東　K.H. さん）

UR の建物と月とサクラがとても
きれいでした。真ん中辺りの光は
月です。サクラがたくさんあるの
で、毎年春が来るのが楽しみです。
� （アルビス旭ヶ丘　T.K. さん）

まど HP でも 
イベント情報掲載中

2019年に赴任した当団地は2647戸の大き
な団地で、おだやかで落ち着いたご高齢の方
が多く暮らしています。コロナ禍以降、こもりが
ちになってしまう居住者がいらっしゃり、イベ
ントは皆さんの健康につながるものを企画す
るように意識しています。今は、ちょうど春のウ
オーキングイベントを開催しており、秋にも開
催予定。ウオーキング後に事務所に皆さんが
顔を出していただけることが、私も楽しみです。

電話や窓口で住民の方から相談があったと

きには、「私が娘だったら、家族だったら」と親
身になって聞くようにしています。そして深刻な
お話を打ち明けてくださったあとでも「必ずひ
と笑い」をしていただけるように、心を砕いてい
ます。最後は笑顔になってほしい。家のことや
日々の暮らしで困っていることなど、ささいなこ
とだと思っても、気軽に事務所まで話をしに来
ていただけたらうれしいです。一緒に笑顔にな
りましょう！

＃新遊具！　＃目指せ登頂

＃素敵な帰り道　＃月夜 ＃月とサクラ　＃毎年の楽しみ

＃野生を見つけた

さまざまなイベ
ントを通じて住
民の皆さんと交
流を図ります

料理教室イベント
「学んで食べる（学食）」

天然ダイをさばいて
味わう、初めての
ぜいたく体験！

団地生まれの
クラフト酒で乾杯！

富田ふれあいフェスタ

❶タイを丸々一匹さばいていきます
❷完成したぜいたくな品々

❷ ❷

20代からゴルフを始めましたが、いま
だにOBしてしまうホールが……（笑）

亀岡カントリークラブ

私の私のゴルフコース！ゴルフコース！

!

❶ ❶
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09
03 洛西新林北

（京都市西京区）
 富田

（大阪府高槻市）

レポーター：S.T.さん

洛西新林北のすきなところすきなところ

スーパー銭湯が近い！

レポーター：S.K.さん

富田のすきなところすきなところ

のどかでおちついた雰囲気！
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alette」は2025年2月にオープンしたテークアウト専門
の洋菓子店で、色とりどりのミニ焼き菓子がショーケースに並べられてい
ます。オーナーシェフの作田正人さんのイチ押しは米粉を使ったドーナツ

（140円～）で、生地はしっとりとしたチョコレートとサクサクとしたクッ
キー生地があり、それぞれにイチゴやハニーレモンなどのチョコやシュ
ガーのトッピングが用意されています。米粉なので小麦粉よりもあっさり
と軽やかな味わいが特徴で、近隣だけでなくSNSを見た市内の洋菓子好
きも足を運ぶほどです。また注文を受けてからブリュレするブリュレプリン

（180円）やエッグタルト（250円）、ワッフル（150円～）なども人気です。
「地域に根差したお店として、気軽に皆さんに味わってもらいたい」と

作田さんが話す通り、丁寧に作られたスイーツはどれも手ごろな価格で、
仕事終わりのデザートやちょっとしたお土産にもうってつけ。近くを通る
際にはぜひ利用したいお店です！

 兵庫県神戸市垂水区本多聞4-１-260　  10：00～17：00　
 日曜日、不定休（営業日についてはSNSをご確認ください）
 JR神戸線「舞子」駅バス12～14分 徒歩2分

SHOP DATA

1お店のイチ押し、米粉ドーナツなど
2 �色とりどりのお菓子が並びます
3 �「小高い丘にある小さな焼き菓子

屋さん」を意味する店名が入った
かわいらしい看板

ミニ焼き菓子に思わず笑顔 
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3

1

La Colline Galette
新多聞（神戸市垂水区）

気になるお店
団地テナント

日々の暮らしにまつわる写真をレポート付きで皆さんから募集する
「私もだんち特派員」！4月号にも多くの記事が送られました！

4月6日、暑いほどの陽気の中、
満開の桜が咲き誇る団地運動場
で自治会と池田市モルックの会がモルック大会を開催しました。
掲示板や SNS で告知をしたところ団地居住者を中心に 20 チーム
60 人以上が参加。小さなお子さんを連れたファミリーからご高
齢の友達同士など、世代を超えたにぎやかな大会となりました。
フィンランド発祥のモルックは、木製の棒を投げて、数字が書か
れた木製のピンを倒すゲーム。初挑戦の参加者も、すぐにルール
を覚え、熱戦を繰り広げました。自治会長の馬坂哲平さんは「大
変盛り上がった良い大会になりました。第 2 回大会も開催予定で、
盛り上げていきます」と笑顔で話してくれました。

満開の桜と白熱
のモルック大会
アルビス緑丘（大阪府池田市）

「くらしズームイン！」では読者の皆様からの依頼を受けて、ま
ど編集室が取材にお伺いします。サークルやイベント、個人の趣
味の作品までどんなトピックでも大歓迎。ぜひご応募ください。

取 材 依 頼 お 待 ち し て い ま す

社会福祉協議会とURさんが月に一度、
伝法か千鳥橋の集会所でさまざまなイベ
ントを開催する「ぷらっとこのはな」。5月
のイベントはなんと音楽コンサートとい
うことで、早速出掛けました。集会所はイ
スやテーブルが並べられ、花壇部の皆さん
が提供してくれた色とりどりの花が飾ら
れて、華やかなコンサート会場に変わって
いました。

音楽を披露してくれるのは「ふたりのー
と」という男女ユニットさんのようです。
久保田早紀さんのヒット曲『異邦人』でコ
ンサートはスタート。ボーカルの堀さんの
歌声は、優しいながらも力強く、プロにこ
んなことを言っては失礼かもしれません
がとってもお上手で、その迫力に驚かされ

ました。続いて披露してくれたのは美空ひ
ばりさんの『愛燦燦』。こちらもしっとりと
歌い上げて会場も盛り上がります。舩冨さ
んのギターの演奏も繊細で心地よかった
です。一青窈さんの『ハナミズキ』や加藤和
彦さんの『あの素晴しい愛をもう一度』、中
島みゆきさんの『糸』など昭和から平成に
かけての名曲を次々と聴かせてくれて、懐
かしさも相まってなんだかじーんとして
きました。コンサートが進むにつれて、手
拍子や拍手も大きくなり、周りの皆さんも
楽しんでいる様子が伝わってきます。

最後はお二人のオリジナルソングが披
露され、みんなで大きな拍手を送ってコン
サートは終了しました。また来てくれるそ
うなので、絶対にまた行きます！

ぷらっとこのはな
名曲目白押しのコンサート

❶

❶ギターの舩冨光曜さんとボーカルの堀桂さん　❷ 30
人以上が集まりました　❸会場を彩る花壇部の皆さん
が育てたお花　❹自然と手拍子が起こります

❷ ❸ ❹

15
05  伝法

（大阪市此花区）

レポーター：S.S.さん

伝法のすきなところすきなところ

駅まで近くて買い物も便利！

幼児を見守る安全パトロール

2025年（令和7年）6月 2025年（令和7年）6月


