
こんなん作ったで～

つきない話題！ パっと話に花が咲く

　毎回テーマを決めて、団地生活の魅力を紹介
する「団地の○○」。6月号も楽しく生き生きと
活動する「サークル」を紹介！
　2023年1月に結成された「コスモス」は、団
地集会所で月2回、折り紙や和紙を使って小物
や置物を作るハンドクラフトサークルです。
月に一度、堺市内の福祉施設で折り紙などの
ボランティア講師を務める山本雅子先生と 
深町早智子先生に教えてもらったのち、もう1
回の活動日を復習の時間に当てて、作品の完

成を目指します。これまで、和紙を使ったひな
人形、折り紙製のニワトリの置物、靴下をリサ
イクルしたマットなどを作ってきました。
　取材日は、チラシなどの不要な紙を使って、
網かごの制作に挑戦中でした。「今までで一番
難しい」と苦戦しながらも、教えてもらったポ
イントを振り返り、教え合いながら作品作り
に取り組みます。「この前テレビで見た番組が
……」などと、自然とコミュニケーションが始
まり、手元に集中しつつも、おしゃべりが止ま
ることはありません。「趣味がなかったから、
熱中できるとやっぱりうれしい」と皆さん笑
顔で語ってくれました。家に帰ってからも制
作をすることもあるそうで、日々の活力につ
ながっているようでした。
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いつの間にか大の仲良し
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指先使って脳トレ効果も

団地の
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みいだす

「 コ ス モ ス 」
手作りワークショップサークル

中 百 舌 鳥 公 園
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F O C U S

緊急事故受付センター ☎0570-004-001
（または ☎ 06-6969-2151）

水漏れ・断水・停電などのトラブルがあった場合
24時間緊急事故時の連絡先
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