
海や山で
アウトドア
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BB
涼しげなところで
まったり

涼しげなところで
まったり

C

D
その他

毎回テーマを決めて、「まど」読者からご意見を募るコーナーです。今回は
「この夏の楽しみ」を募集しました。皆さんからの投稿に共感したり、プロの
アドバイスを暮らしのヒントにしたり……。より楽しい団地ライフに向けて、
あなたも一緒に考えてみませんか。

毎号テーマを決めてご意見を募集します。コメントが写真と
一緒に紹介された方には図書カード（500円）をプレゼント！

皆さんの声を聞かせてください！
投稿
大募集 !

詳しくは7ページ下部をご覧ください

「A. 海や山で
アウトドア」と回答した方はどこにお出掛け？

「B. 涼しげなところで

まったり」と回答した方の
おすすめスポットは？

「D. その他」と
回答した方のご意見は

？

「C.祭りや甲子園などの
イベント」と回答した方の

楽しみをご紹介

夏の楽しみ楽しみ ! こんな意見が
ありました♪

夏本番の8月。暑さに負けず、皆さん夏を満喫している様子。
個性あふれる過ごし方を投稿の中からまど編集部が選んでお届けします。Q.Q. この夏の一番の楽しみは？

海や山の近くでグランピングをすること。炭
火で焼いた野菜や肉を屋外で食べた後、ホテ
ルさながらの快適な部屋でくつろぐのが年
に1度の楽しみ。 （平城第2　海月さん）

山々に出掛けて涼を取ります！
都会は暑いですからね。

（森之宮第2　森林パトロールさん）

沖縄で産まれ育った息子2人。神戸に引っ越
してきて最初は、毎日沖縄に帰りたいと泣く

日々…でも、毎日団地内の公園で遊んだり、友
達ができたり、1年がたち『このおうちってなん

かいいね。こうべもいいね』と。よく乗り越えたね、
とうれしい気持ち。今度ふるさとの沖縄へ遊びに行

きます。今から夏が楽しみ★

（グリーンヒルズ鷹取　グリーンさん）

夏は暑いので、食で内側から冷やす
しかない！　写真は団地近くの冷麺
屋さんの特製冷麺！

（ポートアイランド　夏は苦手さん）

団地で緑のカーテンを推
奨していました。希望者に
ゴーヤーの苗をわけてい
ただけるということで応
募しました。緑のカーテン
で猛暑をのりきり、収穫し
ておいしくいただくのを
楽しみにしています。

（平城第1
しかうさぎさん）

読書の秋、スポーツの秋、食欲の秋。あなたの
秋の過ごし方を教えてください！

秋をどう楽しむ？
10 月号のテーマ

夏と言えば団地内に集まるセミ採りです。
子供たちは毎日毎日、汗だくでセミ採りを
全力で楽しみます。時々クワガタもいて大
喜び！　（グリーンヒルズ鷹取　ブルーさん）

花火大会、今年こそ開催されるといい
な。涼しくなったころ、夜空に上がる花
火は、一瞬の芸術です。浴衣姿を見るの
も楽しい。暑さから解放されてほっ
とするひとときです。

（すずかけ台ハイツ
ミストフェリー
ズさん）

クリスマス、お正月。心がワクワクする年末
年始の過ごし方を教えてください！

団地の年末年始！
12 月号のテーマ

ベランダでツルムラサキを
栽培し、グリーンカーテンにし
ています。2年程前から毎日スムー
ジーを飲むようになり、夏は小松菜を
スーパーで買う代わりに、自宅で採れるツ
ルムラサキを使うようになりました。甘みが
あっておいしいですよ。　（久御山　モレノさん）

かき氷巡りです。夏し
かしてないお店がたくさ
んあるので、夏の間にいっぱ
いお店巡りしたいです。写真は
仕事終わりに食べたかき氷です！
フルーツたっぷりで、水分糖分ビ
タミンが取れる夏にぴったりのス
イーツだと思います！

（白鷺　トモローさん）

少しでも高い場所へ行く。車で高
原や山を走っていて、外気温を見
た時に下界よりも下がっている
と、涼しく感じてうれしくなる、
たわいもない楽しみ方です。山
を走っていて見つけた滝に涼を
感じるひととき。

（鶴山台　ゾロゾロさん）

編集・制作　㈱高速オフセット

https://www.ur-net.go.jp/

DANCHI TIMES …………………………
気ままに団地ナビ／気になるお店 ………
ぐっすり おや睡眠／おうちヨガ ………  
子育て相談室／快適 100 均ライフ  ……  
今日もお弁当日和／プレゼント …………  

緊急事故受付センター ☎0570-004-001（または☎06-6969-2151）

水漏れ・断水・停電などのトラブルがあった場合
24時間緊急事故時の連絡先
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