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自宅でいつもと違う特別メニュー！
　豊中市では今、「新しい生活様式」についての社会実験を行っていま
す。コロナ禍で外出が難しくなり、家事負担が増えている現状を鑑み
て、本格派メニューをわが家で手軽に味わえるキッチンカー提供を企
画。8～9月の第1弾が大反響だったことを受けて、キッチンカーが日
常に浸透するかを調べるため、11月から第2弾を始めました。毎回2～
3台のキッチンカーが訪れ、イタリアンや韓国料理などのさまざまなメ
ニューから選ぶことができます。
　キッチンカーは食事前の午前11時または午後4時から午後7時まで
営業しています。食欲をそそる匂いに誘われて通りがかりの人が足を止
め、そばの車道からにぎわいを見た人が訪れるという好循環が生まれて
います。第1弾からのファンがついて、何度も足を運ぶ方も少なくありま
せん。豊中市役所の上野正彦さんが「イベントのイメージが強いキッチ
ンカーを日常でこそ使えると感じてほしい」と語るように、すでに新しい
文化として根付きつつあります。21年4月末まで定期的に開催予定です
が延長の可能性もあり、詳細は豊中市ホームページでご確認ください。

感染症対策を行いながら、管理サービス事務所で
相談に応じる安藤さん

誰でも気軽に相談できる存在でありたい

団地暮らしの団地暮らしのパートナーパートナー

　2020年10月から生活支援アド
バイザーとなり、11月にご挨拶を
兼ねたイベントを開催しました。そ
こで、「いつでも相談できる人がい
ると安心できる」などのうれしい声
をいただく一方で、「事務所から離
れた棟に住んでいるから相談に来
るのも一苦労」といったリアルなお
悩みもうかがいました。皆さんの
ニーズをくみ取るには皆さんと直
接お話するしかないと考え、集会
所に出向いて出張相談会を実施し
ています。
　大切にしているのは、皆さんの

お悩みごとを柔らかく受け止める
ことと、解決が難しい困りごとを抱
えている場合に、できるだけ早く地
域包括支援センターなどの適切な
専門家につなぐことです。そのため
に、民生委員やNPO法人などが主
催する朝市やイベントに必ず顔を
出して、いつでも相談できる体制を
築いています。
　とはいえ、生活支援アドバイザー
の認知度はまだまだです。お住ま
いの方のより身近な存在となれる
よう、これからもさまざまな取り組
みにチャレンジしたいと思います。

生活支援アドバイザーを訪ねて生活支援アドバイザーを訪ねて

多聞台（神戸市垂水区）
安藤 浩子さん

第 7回

左記コードを読み取って応募
フォームに簡単アクセス

※�郵送でもご応募いただけます（7ページ下部のあて先へ）。
※応募された写真・写真データは返却しません。
※掲載は次号以降になることがあります。

採用された方に図書カード採用された方に図書カード
（500円分）をプレゼント（500円分）をプレゼント

こだわりのアイテムを集めて
キャンプの楽しさを伝えたい

　2020年12月にオープンしたアウトド
アショップ「CAMPSAILS（キャンプセイ
ルズ）」。大きな窓と約5メートルの天井
高が開放感たっぷりの店内には、カラフ
ルなランプや食器をはじめ、テーブルや
椅子、スタイリッシュなテントまで多彩な
アイテムがセンスよく並べられています。
　「昔と違って、キャンプのスタイルも多
様化してきましたね」と語る店長の野口
さん。幼少の頃から家族でキャンプに親
しみ、大学時代はヨット部で活躍してい
たアウトドア歴40年のベテランです。自

身が使いたくなるような、こだわりの詰
まったアイテムを紹介しながらキャンプ
の魅力を広めたい。そんな思いで創業し
たショップには、SNSを通じてつながっ
たファンが遠方からも続々と足を運び
ます。
　この地を選んだ決め手は、どんぐり山
や大きなメタセコイアの木など、団地内
の豊かな自然に親しみを感じたから。季
節に応じて一新される品ぞろえやイベ
ントの開催など、明るい空間を生かした
お店のこれからが楽しみです。

 大阪府豊中市東豊中町6-12-20-2　  平日12：00～20：00　土・日曜、祝
日11：00～19：00　 火曜、その他不定休　 北大阪急行「桃山台」駅から阪
急バス約７分「東豊中小学校前」下車徒歩約１分、または阪急宝塚線「豊中」
駅から阪急バス約10分「東豊中団地前」下車徒歩約１分
入荷状況など最新情報はインスタグラムをチェック→ @campsails

S H O P  D A T A

1店舗面積は16坪ながら、ゆったりとした空間づくりやディスプレーの
工夫があちこちに�2日が暮れると幻想的な雰囲気に。すぐそばに専用駐
車場（2台）も完備�3冬はたき火や暖炉、夏はマリングッズなど、季節ごと
のラインアップも楽しみです
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CAMPSAILS 

シャレール東豊中（大阪府豊中市）

真美ヶ丘6丁目（奈良県香芝市） 新多聞（神戸市垂水区）

今年もおいしいご飯をありがとう
鹿も大喜びの「どんぐり寄付イベント」

プロの音楽家と一緒に奏でよう！
クリスマスコンサートを開催

さまざまな団地で行われたイベント活動をお知らせします。
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1 .園児たちがどんぐり拾いに参加してくれました  2 .袋いっぱいの大収穫です！  
3 .段ボール16箱分ものどんぐりを寄付しました  4 .たくさんのごちそうを前に、フェ
ンスの前には鹿の列ができました

1 .音階ごとに色分けされたベル。両手に一つずつ持ち、合図に合わせて鳴らします  
2 .リズムに合わせて腕を上げるなど簡単な振り付けを踊り、運動不足解消にもつな
がりました  3 .英語やドイツ語の歌も披露してくれた松本さん  4 .最後の曲が終わ
るとその日一番の拍手が湧き上がりました

団 地 ＴＴ ＯＯ ＰＰ ＩＩ ＣＣ ＳＳ
笑顔はじける

　12月11日、クリスマスコンサートを開催し、プロの音楽家による演奏
披露と参加者も加わって演奏体験を行いました。即席の音楽ホールと
なった団地集会所には、居住者約20人が詰めかけました。
　第1部では、ソプラノ歌手の松本明子さんとピアニストの肥田美由紀さ
んがクリスマス・キャロルや昭和歌謡などを披露しました。会場全体を震
わせるような高く澄んだ歌声と優しいピアノの音色に、1曲ごとに大きな
拍手が湧き起こりました。
　第2部では、ベル演奏家の今野厚子さんが加わり、歌とピアノに合わせ
て参加者全員でハンドベルの演奏に挑戦しました。最初は遠慮がちだっ
た参加者もだんだんと思い切りのいい音を響かせるように。『あわてんぼ
うのサンタクロース』では、ソリについた鈴の音色をハンドベルで再現する
演出を参加者が加え、曲が終わると拍手の代わりにベルを鳴らしました。
　コンサートは約1時間半にわたり、参加者は「みんなで演奏できて楽し
かった」「生演奏が聞けて貴重な体験ができました」と明るい表情で語り
合い、一足先にクリスマス気分を満喫したようでした。

　11月7日～24日にかけて、真美ヶ丘6丁目では「どんぐり寄付イベン
ト」を開催しました。この活動は団地内の雑木林「どんぐり山」を有効活
用するために2018年に始まり、集めたどんぐりは奈良公園内の「鹿

ろく

苑
えん

」
に保護されている鹿にご飯として寄付しています。URコミュニティ奈
良住まいセンターは地域一帯の恒例行事にしたいと、今回は近隣の真
美ヶ丘7丁目と馬見南6丁目の居住者にも参加を呼びかけ、70組141
人の協力が得られました。
　イベント初日の11月7日、住民の方が続々と集会所を訪れ、「孫と一緒
に毎年楽しみにしている」「コロナで鹿のご飯が足りないと聞いたので頑
張った」とたくさんのどんぐりを持ち込まれました。12日には近隣の真
美ヶ丘保育所の園児がどんぐり拾いに参加。園児たちはこの日だけでな
く、散歩中などに集めてくれ、段ボール3箱分も寄付してくれました。
　最終的に集まったどんぐりは326キロに及び、12月12日にUR都市
機構とURコミュニティ、日本総合住生活（JS）の3者が「一般財団法人奈
良の鹿愛護会」へ寄付を実施。持ち込まれたたくさんのどんぐりを、どの
鹿もおいしそうに頰張っていました。

ur_kansai

UR関西

うちまち
だんち

11月のイベントの様子。
香川県から講師をお招き
し、おいしい冬野菜の食
べ方・見分け方について
学びました

シャレール東豊中、アルビス旭ヶ丘
（大阪府豊中市）

12メニューを悩んだり、できあが
りを待つ人でにぎわうキッチンカー
周辺。「子ども連れでは行けないお店
の味を家で楽しめる」「いろんなメ
ニューがあって子どもが喜ぶからま
た来た」「家でゆっくりできるのがい
い」など、キッチンカーを心待ちにす
る声が多く聞かれました�3取材日に
は長内繁樹市長の姿も�4食事時の前
とあって、1人でたくさんのお弁当
を購入して行かれる方が多く見られ
ました

写真：Ai�Hirano

WEBマガジンや
SNSで採れたての
住まい情報を発信

写真：鮫島良佑（MIRU）

日常の一コマやオススメの風景、季節のイベントなど、
団地暮らしの楽しさを表現した素敵な写真が届きました。

躍動感あふれる壁画に元気をもらっています。
千島　ヒトミさん

見事な紅葉に娘もびっくり！
男山　久保美郷さん

北米原産の多肉植物ユッカ。
南花台　てんまさん

黄葉した木 を々目にし、散歩が楽しくなります。
久御山　モレノさん

毎朝見れる日の出に感激！
鶴山台 ゾロゾロさん

Danching Photo

2021年（令和3年）2月2021年（令和3年）2月

コロナ禍でイベントができな
い期間にも「生活支援アドバ
イザー通信」を発行し、お住ま
いの方とのコミュニケーショ
ンを図っています


