
　買い物困難者の存在が、地域の問題として大きく取り沙
汰されています。特に郊外型の団地では影響が大きく、近隣
の商店がなくなり、車を運転できないために日常品の買い
物に困るケースも。そんな中、地域のニーズに応えて、移動

販売サービスの導入が進んでいます。移動販売車が団地ま
で訪問し、手に取って商品を選べて、顔を見て安心して買い
物ができると利用者が着々と増加中。今回は四つの移動販
売サービスをご紹介します。� （6月末現在）

見て安心、買って満足！
広がりを見せる移動販売車

巡回中に居住者さんに話しかける田渕さん。通勤バスでも
無意識に声をかけてしまい慌てることもあるそう

どんな声であっても拾い上げていきたい

団地暮らしのパートナー

　9年間ゆあ～メイトを勤めた
後、2018年6月に生活支援アド
バイザーになりました。富田団
地は年配の居住者さんも多く、
安心して暮らすための相談役と
して信頼してもらうことが私の
役目です。
　とはいえ、2600戸を越える
団地の隅々までを把握するのは
難しく、定期的な巡回を欠かさ
ないようにしています。道端で
の立ち話から悩みごとをお聞き
することもしばしば。また、１人
暮らしの方が入院されるなど、
「困った」の声を上げられない
ケースもあります。地域包括支

援センターや民生委員、自治会
と積極的に情報共有し、時には
ご自宅に訪問しながら、本人も
周囲の人も安心できる環境にし
ようと日々模索しています。
　週に１回、希望者にお電話を
するあんしんコールは、胸が軽
くなったと喜んでくださる方が
多くいらっしゃいます。電話を切
るときに「田渕さんも気をつけて
ね」と気にかけてもらうことが大
きな励みに。皆さんの「毎日いて
くれるのが分かってるから安心
する」という言葉を活力にして、
今日も皆さんが安心して暮らせ
るように取り組んでまいります。

生活支援アドバイザーを訪ねて

飛沫感染予防とし
て、窓口では透明
のビニールシート
を設置しています

夏祭りや冬のイルミ
ネーションでにぎわ
う広場が田渕さんの
お気に入り

富田（大阪府高槻市）
田渕 珠美さん

第 4回

武庫川（兵庫県西宮市）

さまざまな団地で行われた
イベント活動をお知らせします。団 地 Ｔ Ｏ Ｐ Ｉ Ｃ Ｓ笑顔はじける

左記コードを読み取って応募フォームに簡単アクセス

※�郵送でもご応募いただけます（7ページ下部のあて先へ）。
※応募された写真・写真データは返却しません。
※掲載は次号以降になることがあります。

採用された方に図書カード
（500円分）をプレゼント

パークタウン西武庫（兵庫県尼崎市）

屋外ミニコンサート＆体操教室を開催

　6月6日、団地北地区の中庭において、自治会主催で尼
崎市民交響楽団のサックス四重奏によるミニコンサート
を開催。有名なアニメの主題歌などを、20分にわたり演
奏しました。中庭に音色が響き渡る中、ベランダや廊下か
ら聴き入る人も多く、まるで団地全体がコンサート会場
になったかのようでした。
　続いて、尼崎市スポーツ振興事業団によるエクササイ
ズです。ストレッチやじゃんけん体操など、皆で一緒に体
を動かしました。「友達と誘い合って参加したけど、久々
に屋外の解放感を満喫できた」という言葉が聞かれるな
ど、待望のイベントを大人も子どもも楽しんでいました。

　6月19日、団地内に六つのウオー
キングコース『むこがわだんち・さ
んぽみち』がお目見えしました。い
ずれも全長500メートル前後の程
よい距離で、日々の散歩や気軽な
運動に利用しやすい設定になって
います。地域医療福祉拠点化の取
り組みの一環で整備したもので、
居住者の皆さまが身近で運動する
きっかけとなり、健康に暮らしてい
ただくお役に立てればと思います。

ウオーキングコースをオープン

1 .白熱の演奏に、手拍子も自然と湧き起こりました  
2 .参加した人の中には「音が聞こえたので」という人も  
3 .マスコットのスマイルくんが駆けつけました

1 .総合案内板。しばふ
広場にあり全コースを
案内します

2 .ルート案内板。
コースを回る際の
目印です
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1 .一面に商品かごが並ぶため「あの商品どこ？」という風景
もちらほら  2 .冷蔵車には肉や魚などが満載。この日はスイ
カも  3 .お昼時の販売とあって惣菜もよく手に取られる

イオンリテール 有野（神戸市北区）

Infomation �
場　所 �B26号棟（集会所）駐車場
日　時 �毎週月曜11：15～11：45

支払方法 ��現金、クレジットカード、WAONカードなど
（店舗と同じ）

取扱商品 ��約500品目（生鮮食品や惣菜から
ハンドソープなどの日用品まで）

注　文 ��可（電球から布団に至るまで、店舗
にある商品は取り寄せできます）

塚本 敦雄さん（左）
山下 玉絵さん（右）
店舗と同様にポイントや割引
企画を利用でき、毎月20日・30
日開催のお客さま感謝デーを
はじめ、お客さまワクワクデー、
ありがとうDAY、Ｇ.Ｇ.感謝
デーなども実施しています。新
鮮な果物や野菜、刺し身などが
人気です。
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1 .移動販売車の中が売り場になっている  2 .洗剤や線香、ろ
うそくも取り扱う  3 .販売車のなかは商品がぎっしり

津久野南（堺市西区）大阪いずみ市民生協

Infomation �
場　所 �６号棟集会所裏
日　時 �毎週水曜11：30～12：00

支払方法 �現金
取扱商品 ��約800品目（肉や生魚、刺身などの生鮮食品

をはじめ、店内加工の惣菜やベーカリーパン、
日用品など）

注　文 ��可（食料品を中心に台所用品など店舗にある
商品は取り寄せできます）

北辻 寛さん
牛乳やお米など重い物をお店ま
で買いに行くのが大変という方
はぜひご利用ください。「コープ
のお買物便」では予約もお受け
していますので、探しものがあ
れば気軽にお声掛けください。
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1 .毎週利用しているという方もおり大盛況  
2 .声をかけて、探している商品を手渡し。自
然と会話が弾む  3 .スナック菓子もぎっしり
で「どれにするか迷っちゃう」

とくし丸（近商ストア） 中登美第3（奈良市）

Infomation �
場　所 �D-18棟（管理サービス事務所）横広場
日　時 �毎週水・土曜10：30～11：00

支払方法 �現金
取扱商品 ��約400品目（野菜や果物からばんそうこう、

セロハンテープなどの日用品まで）
注　文 �可（個別注文は当日9時まで対応）

福井 淳子さん
皆さんとのコミュニケーション
で作り上げていく小さなスー
パーを目指しています。欲しい
物があれば、遠慮なく「あれが
欲しい！」と伝えてください。買
い物をしなくても、見るだけの
お客さんも大歓迎です。
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ダイエー

Infomation �
場　所 ��1号棟裏広場、4号棟・5号棟間の裏広場、8号棟

前広場
日　時 �毎週金曜9：50～10：10、10：20～10：40、
� 10：50～11：10
支払方法 �現金、クレジットカード、商品券など（店舗と同じ）
取扱商品 ��約300品目（生鮮食品からトイレットペー

パーなどの生活必需品まで）
注　文 ��可（酒・タバコ・店内加工商品以外で、店舗に

取り扱いのある商品は取り寄せできます）

渡邉 香理さん（左）
野澤 俊庸さん（中央）
神谷 歩さん（右）
津久野南団地は敷地が広いので、３カ所を巡回して誰
もが買い物しやすいように工夫しています。店舗と同じ
ようにポイントをためたり使ったりできるのも特徴。バ
ナナなどのお買い得商品が人気を集めています。

1 .到着前から人が集まり、開店と同時ににぎわいをみせる  
2 .定期的に並ぶ商品を変え、飽きが来ないように工夫  3 .利
用者とのコミュニケーションは欠かさない
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2020年（令和2年）8月2020年（令和2年）8月

日常の一コマやオススメの風景、季節
のイベントなど、団地暮らしの楽しさを
表現した素敵な写真が届きました。

テレワークの日々で日課に
なった夕方の散歩。団地内の
緑と、たまに出合える夕焼け
空に癒やされています。

総持寺　しろさん

鮮やかに咲くアジサイは梅雨時の楽しみのひと
つです。子供は初めてのアジサイにニッコリ。

大久保東第3　まるまるさん

Danching Photo




